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Rok na Zemi - zima

Predmet / vzdelavaci oblast

Prvouka/Clovék a jeho svét Télesna vychova - dopliujici aktivita
Vytvarna vychova

Vystupy z RVP

Zaci pozoruji zimni pFirodni jevy, méfi teplotu a zaznamenavaji zmény pocasi. U&i se rozliSovat
skupenstvi vody a vysvétlovat, jak teplota ovliviiuje tani a vznik ledu. Porovnavaji snimky
ledovct, sleduji jejich ubytek a uvédomuji si souvislosti se zménou klimatu. Prostrfednictvim
jednoduchych pokusl chapou rozdil mezi morskym a pevninskym ledem a jejich vliv na
hladinu moti. Aktivity rozvijeji pozorovaci dovednosti, schopnost porovnavat a vyvozovat
zavéry, praci s daty i zakladni badatelské ndvyky. Zaci posiluji vztah k pfirodé, udéi se vnimat
zmeény v okolnim svété a rozvijeji ohleduplny a aktivni pfistup k zivotnimu prostredi.

Casova dotace lekce

Lekci doporucujeme rozlozit na nékolik ¢asti

1. tyden - Prvouka/Clovék a jeho svét (30 minut)
Pro¢ ma Zemeé rocni obdobi - zima

2. tyden - Prvouka/Clovék a jeho svét (45 minut + 5x10 minut)

Seznameni s ledem + Pozorovani prirody - pocasi

3. tyden - Prvouka/Clovék a jeho svét (90 minut)
Téni ledu + pokus - Zméni se hladina more

4.tyden - Prvouka/Clovék a jeho svét (90 minut)
Seznameni s ledem - ledovce + pokus - Poznej zimu! - mrznouci bubliny
+ doplnujici aktivita - télesna vychova - ledni brusleni

PodpUlirné materialy

Pracovni listy, video - PAXI

Jak zapsat tuto aktivitu do Mise X?

1. tyden - Pro¢ ma Zemé rocni obdobi - zima - Other Science Activity
2. tyden - Seznameni s ledem - Other Science Activity
Pozorovani pfirody - pocasi - Other Science Activity
3. tyden - Tani ledu - Other Science Activity
pokus - Zmeéni se hladina more - Other Science Activity
4. tyden - Seznameni s ledem - ledovce - Other Science Activity
pokus - Poznej zimu! - Other Science Activity
pokud v této aktivité pujdete ven (na hriste, do parku atd.), mizZete si k této aktivite
pripsat i aktivitu - Base Station Walk - back
+ doplnujici aktivita - ledni brusleni - Other Physical Activity
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Rok na Zemi - zima (tyden 1)

pracovni list, pro pfipomenuti model stfidani ro¢niho obdobi nebo globus a baterku

Cile

Z&k porozumi tomu, Ze roéni obdobi vznikaji diky ob&hu Zemé kolem Slunce a sklonu zemské
osy, a ze v rlznych castech svéta se stfidaji odliSné. Uvédomi si, jak zima vypada v
rozdilngch nadmorskych vyskach, a nauci se popsat vlastni zkusenosti a pozorovani.

Motivacni text

Ucitel prfipomene zaklim, ze v predchozich mésicich stavéli model Zemeé a Slunce a sledovali, jak
se strida den a noc. Navaze vysvétlenim, ze dnes se zamérfi na to, pro¢ se na Zemi stridaji rocni
obdobi a pro¢ nékde vypadaji jinak nez jinde. UkdZze pracovni list a precte s détmi prvni
instrukce v horni ¢asti stranky, kde je uvedeno pripomenuti modelu Zemé a Slunce.

Poté ucitel polozi otazku z pracovniho listu: ,Je pravda, Ze vSude na Zemi se stfidaji ctyri rocni
obdobi?” Déti zakrouzkuji ano/ne. Ucitel navaze kratkgm vykladem, Ze napftiklad v okoli rovniku
se stfidaji jen obdobi dest'li a sucha, zatimco u nas jsou Ctyri rocni obdobi.

Nasleduje Cast s otazkou Pro¢ tomu tak je: Ucitel vezme globus a lampicku a jednoduchou
ukazkou pripomene sklon zemskeé osy a obéh Zemeé kolem Slunce. Necha zaky vysveétlit, co si
pamatuji z predchozi aktivity — zapisuji své odpovédi do linky.

V dalsSim kroku zéaci plni vétu Na zimé& mam rad/a..., kde se zaméruji na vlastni zkuSenost. Ucitel
podporuje slovni zdsobu a popisné vyjadrovani.

Poté prejde ke spodni ¢asti pracovniho listu, kde je otdzka: Vypada zima ve méstech a na
hordch stejn&? Zaci porovnavaji obrazky mésta (nizsi nadmorska vyska) a hor (vyséi nadmorska
vyska).

Ucitel se zaka pta:

— Kde byva vice snéhu?

— Kde je obvykle vétsi zima?

— Jak se lisi pocasi v horach a v nizinach?

Déti zapisuji rozdily do pripravenych linek.

Na zaveér Zaci vyplni ¢ast Jak hodnotim tuto aktivitu, kde mohou zakreslit svij postoj smajlikem.
Ucitel s nimi kratce reflektuje, co nového se dozvédéli a jaké poznatky si z aktivity odnaseji.
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Rok na Zemi - zima (tyden 2)

psaci potreby, pracovni listy

Cile

74k provadi tydenni pozorovani podasi a zaznamendva naméfené a zjisténé hodnoty do
tabulky. Uvédomuije si, Ze pocasi se v pribéhu tydne méni a ze teplota, oblacnost i délka dne
souvisi s roénim obdobim. Z&ci si prostfednictvim pracovniho listu uvédomi, e voda existuje
ve tfech skupenstvich a ze led na Zemi vznika a taje v zavislosti na teploteé.

Uvod

Hodinu mUzeme zahajitrozhovorem: ,Kde jste v zimé vidéli led? Jak vznika?"”
Ucitel ukaze obrazek kostky ledu, vody a pary a zepta se, co maji spolecné.
Cil: navést zaky na téma skupenstvi vody a propojit s béznou zkusenosti.

Seznameni s ledem

Skupenstvi vody

Zaci prifazuji k symboltim (kapka, led, para) odpovidajici skupenstvi vody (kapalné, pevné,
plynné).

Do listu zapisuiji, pfi jakych podminkach tento stav vznika (napf. pfi ochlazeni voda zmrzne, pfi
zahrati se vyparuje, pri jakych teplotach se toto déje ad.).
Otazky o ledu

Déti vyhledavaji nebo doplhuji odpovedi:

Kde na Zemi najdeme led?

Jaké jsou rtzné formy ledu? (napf. snih, kroupy, ledovec, krystal)
Jaky je rozdil mezi pevninskym a morskym ledem?

Co mUze zpUsobit tani ledu?

Lze pracovat ve dvojicich nebo ve skupinach; starsi zaci mohou vyuzit tablet nebo atlas.

Video: Paxi

Pozorovani pocasi - zima

Ucitel pripomene zakim, ze na podzim v ramci mésicniho tématu uz sledovali délku dne a
pozorovali, jak se méni v pribéhu tydne. Navaze vysvétlenim, ze tentokrat budou pozorovat
opét svétlo a tmu, ale také teplotu, pocasi a délku zimniho dne. Ucitel poté kratce predstavi
pracovni list a vysveétli vyznam jednotlivych sloupct. Pfipomene, jak pracovat s teplomérem a
jak spravné odecitat hodnoty v °C, a spolecné se zaky precte nékolik prikladovych teplot s
vysvéetlenim rozdilu mezi denni a nocni teplotou. Ucitel také ukaze, jak a kde vyhledat
spolehlivé Udaje o pocasi, napriklad ranni noc¢ni teplotu, odpoledni denni teplotu ¢i Cas
vychodu a zapadu slunce a pripomene, Ze zaci podobné pracovali s internetovymi zdroji uz na
podzim. Nakonec vysvétli, Ze kazdy den doplni do tabulky ¢tyri udaje (teplotu ve dne, teplotu
v noci, pocasi a délku dne) a ze je dllezité zapisovat hodnoty pravidelné a peclive.
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Rok na Zemi - zima (tyden 3)

psaci potreby, pracovni listy

Cile

Zaci poznavaji rozdily mezi prirozengmi a ¢lovékem zplsobenymi zménami klimatu, uc¢i se
pozorovat zmény na fotografiich a zamyslet se nad pri¢inami tani ledu v polarnich oblastech.

Tani ledu

Ucitel zahdji aktivitu rozhovorem o tom, kde se na Zemi nachazi led a jak vznika. Poté vysvétli,
Ze na Zemi probéhlo v historii nékolik ,,dob ledovych” a Ze teplota Zemé se prirozené méni, coz
je uvedeno i v textu pracovniho listu na strané 1. Spolecné si se zaky precte prvni odstavec a
vyjasni pojem ,lidska ¢innost zpUsobujici oteplovani”.

Ucitel ukaze obrazky v dolni ¢asti listu (Severni pol 1979 vs. 2003) a vybidne zéky, aby popsali
rozdily — jejich mnozstvi je v textu urcené pro volné popisovani. Ucitel vede zaky otazkami:
,Vidite vice ledu nebo méné? Jakeé oblasti se zménily? Co to mdze znamenat?” Z4ci odpovedi
zapisuji do radkd pod obrazky.

Nasleduje ukol se zakrouzkovanim lidskych ¢innosti, které zvysuji teplotu Zemé. Ucitel vede
déti k uvédomeni, ze nékteré cinnosti oteplovani podporuji (auta, prlimysl), jiné nikoli (zvirata

na louce). Po dokonceni necha ucitel nékolik zakd své volby vysvétlit.

Na zaver zaci doplni hodnotici ¢ast Jak hodnotim tuto aktivitu. Ucitel s détmi kratce
zreflektuje, co je prekvapilo, co se naucili a jaké zmény vidéli na fotografiich.

Video: Paxi

REHEYG

Co ses dnes dozvédél/a o tani ledu?

Jak mdze lidska ¢innost prispivat ke zméné klimatu?
Co té nejvice prekvapilo na porovnani fotografii?

Proc je dllezité sledovat zmény v polarnich oblastech?
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Rok na Zemi - zima (tyden 3)

2 malé plastove kelimky 2 kostky ledu, voda, modelovaci hmotu / plastelinu, pracovni list

Cile

74k provadi jednoduchy pokus simulujici tani morského a pevninského ledu a pozoruje rozdil
v jejich vlivu na hladinu vody. Na zékladé vysledkd rozliSuje, pro¢ tani pevninského ledu
zpUsobuje zvysovani hladiny oceant. Rozviji schopnost formulovat hypotézy, ovérovat je,
vyvozovat zavéry a chapat souvislosti mezi tanim ledu a zménami na Zemi.

Zmeéni se hladina more?

Ucitel rozdéli zaky do malych skupin a pripomene, ze jejich Ukolem bude zjistit, zda se po
roztani ledu zvysi hladina vody. Pfipomene rozdil mezi morskym ledem (plave na vodeé) a
pevninskym ledem (lezici na pevném podkladu).

Spolecné si prectou instrukce v pracovnim listu. Ucitel dohlédne, aby si zaci pripravili dva
kelimky se stejnym mnozstvim vody; do prvniho vlozi valecek z modelovaci hmoty tak, aby
hladina vody sahala tésné pod néj. Do tohoto kelimku Zaci polozi kostku ledu na hmotu —
simuluji tim pevninsky led. Do druhého kelimku vlozi led pfimo do vody — simulace morského
ledu.

Ucitel vede Zaky k tomu, aby pred pokusem zapsali hypotézu do dvou pripravenych radkud (,Co
ocekavas, ze se stane v kelimku ¢. 1?” a ,,Co ocekavas, ze se stane v kelimku ¢. 2?“). Poté necha
skupiny pokus proveést, sledovat tani a prabézné pozorovat hladinu v obou kelimcich.

Jakmile led roztaje, zaci vyplni ¢ast Vysledek a odpovi na otazky: zvysila se hladina v kelimku
C. 1?7 A v kelimku ¢. 2?7 Nasledné diskutuji o posledni otazce — zda se zvysi hladina mofi, pokud
roztaje pevninsky led. Ucitel detem pomUze pochopit, Zze pevninsky led pridava vodu do
oceanu, zatimco morsky led plovouci na hladiné hladinu nezvysuje.

Na zavér zéci vyplni hodnotici ¢ast a spolecné s ucitelem shrnou poznatky o tani ledu a jeho
vlivu na hladiny mofi.

Co se stalo v kelimku s pevninskym ledem?
Proc roztaty morsky led hladinu nezvysuje?
Jaky zavér si z prirodovédného pokusu odnasis?
Co to znamena pro budoucnost oceanl na Zemi?

dodima ELixiR geska, asociace
@ esa p I G n e.l- U m y E;Fanetririum Ec‘ence

mo center




///A
UK SPACE

AGENCY

=iy {

Rok na Zemi - zima (tyden 4)

2 malé plastove kelimky 2 kostky ledu, voda, modelovaci hmotu / plastelinu, pracovni list

Cile

Zaci na zakladé satelitnich snimk& pozoruji zmény velikosti a polohy ledovce v &ase.
Uvédomuiji si, ze ledovce se mohou zmensSovat v dusledku oteplovani klimatu a Ze takovée
zmeény lze sledovat pomoci druzicovych dat. Rozvijeji schopnost popsat rozdily mezi
jednotlivgmi obdobimi, odhadnout ubytek plochy ledovce a zamyslet se nad pri¢inami, které
tyto zmény zpUsobuji.

Zmeéni se hladina more?

Ucitel zahdji aktivitu kratkgm rozhovorem o tom, co jsou ledovce a kde je na Zemi najdeme.
Ukaze zaklm dva druzicové snimky z pracovniho listu (str. 1) a vysvétli, Ze jsou pofizené z
rliznych let. Spolecné si preCtou struc¢né zadani listu.

Ucitel vyzve zéky, aby se zameérili na tvary, barvy a velikost ledovce a porovnali, co vidi: ,Ktery
snimek ukazuje vétsi ledovec? Kde ledovec ustoupil? Co je vidét na misté, kde dfive byl led?”
ZAci své postiehy zapisuji do pripravenych radka.

Pokud je ¢as, ucitel doplni, pro¢ mohou ledovce tat — zména teploty, otepleni, roéni vgkyvy.
Déti zakrouzkuji spravnou odpovéed’ v ¢asti Pro¢ ledovec ustoupil? a kratce ji vysvétli.
Nasleduje spolecna diskuze, ve které déti sdili své pozorovani a porovnaji zavery.

Co ses dnes dozveédél/a o ledovcich?
Jaky rozdil jsi vidél/a mezi starSim a noveéjsim snimkem?
Jaké maze mit tani ledovcl nasledky pro Zemi?
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Rok na Zemi - zima (tyden 4)
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bréko, kelimek / miska, mydlovy roztok (jar + voda), teplomér (venkovni), zimni prostredi —
teplota pod bodem mrazu, pracovni list ,Mrznouci bubliny”, volitelné: mobil/tablet pro

Z4ci provadsji jednoduchy zimni pokus a sleduji, jak se pfi nizkych teplotdch méni viastnosti
mydlové bubliny. Uvédomuiji si, Ze teplota prostredi ovliviiuje chovani kapalin a vznik ledu, a
pozoruji proces krystalizace pfimo béhem experimentu. Aktivita podporuje vsSimavost,
trpélivost, presnost pfi praci i radost z objevovani prirodnich jevd v zimnim obdobi.

Zmeéni se hladina more?

Ucitel zak@im vysveétli, Ze budou pozorovat, co se stane s mydlovou bublinou v mrazivém
pocasi. Pfipomene, Ze voda pfi nizkych teplotach tuhne.

Nejprve se spolecné premisti ven nebo oteviou okno do chladného prostoru, aby zkontrolovali
teplotu teplomérem — Zaci zapisi hodnotu do pracovniho listu. Ucitel zdGrazni, ze pokus
funguje nejlépe pfri teploté pod O °C.

ZAci si ptipravi kelimek s mydlovgm roztokem a pomoci bréka vytvori bublinu na okraji kelimku
nebo na rovné podlozce. Ucitel détem pripomene, aby foukali opatrné a aby bublina praskla co
nejpozdeji.

Déti sleduji bublinu a pozoruji, jak se na ni postupné objevuji bilé krystalky. V pracovnim listu
je prostor zapsat, co vidély: ,Co se délo s bublinou, kdyz byla venku zima?“ Vhodné je také
fotografovat vznik krystald.

Ucitel necha zaky bublinu nakreslit podle pozorovani. Pokus mohou opakovat vicekrat.
Nakonec spole¢né zhodnoti, pro¢ bublina zménila vzhled — mréz zpUsobil krystalizaci vody v
roztoku.

Co jsi na bubliné vidél/vidéla, kdyz mrzlo?
Jak se bublina ménila?

Proc¢ se na ni vytvorily krystaly?

Co by se stalo, kdyby byl venku teplejsi den?
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